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Boktok peba in fian ien abboinmen eo am im kojerbale
Aan tel bwebwenato eo am ibben takto eo am.
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Melele kin Lp(a) Melele kin jofian labol eo a0 Melele kin kalet ko ao

Lipoprotein(a), ak Lp(a), ej juon lipoprotein eo ej

bok cholesterol ilo botoktok eo am. Jofian labol

eo am ej walok jen jolet, im fie elap, emaron kalaplok
kauwotata in am naiiinmij in menono im turook.

Kamejaja teej in cholesterol (teej jonan cholesterol)
ejjab jeeke Lp(a) eo am. Waween eo wot fian jela
jonan labol eo am ej ilo am bok juon teej in botoktok
eo ej komman jen taktdo eo am.

Bunton ko kio rej rejan nan aolep ritto ro bwe ren teej
nan Lp(a) juon alen ilo mour eo aer. Teej eo emaron
in lukkun aurék elafie ewor ippam:

4 Wor naninmej in menono ippen baamle
eo am ak ippam make (melelein iumwin
55 flan emmaan ro im iumwin 65 fan kora ro)

QO Ewor ke ippen baamle eo am naninmej
in Lp(a) eo elap

O Naninmej in familial hypercholesterolemia (FH),
€j juon naidiinmej eo kwoj bok jen jinom m jemom
im armej remaron in lotak tok kake kin labol in LDL
ko rellap.
Jonan kauwotata eo am nan bok nafinmij
in menono im turook rej pedped woét ioon elon

men ko, jab wot Lp(a). Takto eo am emaron
komeleleiki ta melelein labol in Lp(a) eo am.

Lp(a) jofian kauwotata nan naiinmij in menono
im turook

t E lap an utiej (>250 nmol/L)
o~ Elap (125-250 nmol/L)

o— Ejjelok inebata (75-124 nmol/L)

’ Etta (<75 nmol/L)

Jonan kein rej bedbed ion jorian armij ro im jorren eo an kajjojo armij
ej pedped wét ion men ko jet einwot yio im jonan botoktok.

Joian Lp(a) eo a6:

» Ta melelein jofian Lp(a) eo a6?

+ Ewi wawein an Lp(a) eo a6 ekkar fhan ajmour
eo ad?

+ Ro uwaan baamle eo aé rej aikuj ke bar bok
teej eo?

Oktak ko ilo mour rejjab kottaik Lp(a), ak rej jibar
kottaik jorian am bok nafiinmij in menono im turook.

+ Lp(a) eo ab ej ke kalaplok jofan kauwotata
in nafdinmij in menono im turook?

- Ta oktak ko ilo wawein mour eo ao imaron
kommani nan komman bwe en diklok
kauwotata eo ibed ie?

« Ewor ke uno ko ij aikuj boki ak boki wot fan kottaik
kauwotata eo a6?

+ la eoimaron loe melele ko jet ikkijeen Lp(a)?

Lale kein jipan ko kin Lp(a) ilo heart.org/Lpa (website ilo Kajin Palle).
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