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Ania iti Panag-screen iti Cascade? N

Mausar ti panag-screen iti cascade
para kadagiti henetiko a kasasaad tapno
maammuan dagiti miembro ti pamilia
a mabalin met laeng nga agpeggad.
Mabalin a maiduma ti peggad para

iti tunggal henetiko a kasasaad ken

ti wagas iti pannakayakar dayta.

Apay a Napateg ti Panag-screen iti Cascade? Kasano a Makatulong iti Panag-screen
« Nasapa a makasarak iti peggad: Mailasinna iti Cascade Iti Lp(a)?
dagiti natawid a kasasaad sakbay nga agparang Ti lipoprotein(a), wenno Lp(a), ket maysa
dagiti sintoma. a kolesterol nga agaw-awit iti lipoprotein
+ Manggiya ti pananglapped: Paregtaenna iti dara. Kaaduanna a ncttqmd dagiti .
ti nasapa a panagtignay tapno masalakniban lebel, ken no nangato dagitoy, mabalin
ti napaut a salun-at. a padakkelenna ti peggad iti sakit ti puso

ken istrok. Makatulong ti panag-screen
iti cascade a mangilasin iti nangangato
a lebel kadagiti nasinged a miembro

ti pamilia.

Mangted iti pannakabalin kadagiti pamilia:
Tulonganna dagiti pamilia a makaawat kadagiti
nabingbingay a peggad ken agkakadua

a mangaramid kadagiti naipakaammo

a pangngeddeng.

Ania ti Sumaruno nga Aramidek?

1. Agpaeksamen paraiiti Lp(a) 2. Agtignayka No Nangato ti Lebel ti Lp(a)-mo

No nangato ti lebelmo, mabalin met laeng

a nangato ti lebel dagiti nagannakmo,
kakabsatmo, wenno annakmo. Ipakaammom
kadakuada tapno maeksamenda. Mabalin nga
ilawlawag ti propesional iti panangtaripato iti
salun-atmo no ania ti kayat a sawen ti lebelmo
ken no kasano a mapababam ken ti pamiliam
ti peggad ti sakit ti puso ken istrok.

Isingasing dagiti agdama a pagannurotan
a ti tunggal nataengan ket masubok
paraiti Lp(a) iti uray maminsan laeng

iti panagbiagda. Ti gagangay a panel ti
kolesterol ket saanna nga iraman daytoy

a panagsukimat. Kiddawem iti propesional
iti panangtaripato iti salun-atmo iti simple
a panagsukimat ti dara para iti Lp(a) tapno
maammuam ti lebel-mo.

Pagtalinaedem a nasalun-at ti pusom ken tulongam dagiti ay-ayatem a mangaramid met laeng iti kasta.
Ammuen iti ad-adu pay iti heart.org/lpa (website iti Ingles).
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